
 

 

 

 

 

 

 
Le Jardin Pédagogique, dirigé par Joëlle ALARCON, psychopédagogue,  

 a vocation à accompagner et former chaque acteur de la pédagogie et de l’accompagnement. 
 

Voici un aperçu des interventions auprès des professionnels de ces dernières années. 
 

 

Depuis 2020 – Enseigner et accompagner avec la psychopédagogie – en distanciel synchrone 
Formation en mini-groupe ou individuelle qui a permis de former environ 200 personnes. 
Accessible en 100% digitalisée dès septembre 2026 pour s’adapter à tous les publics. 
 
CMA Formation – Rodez (12) – à distance - juillet et septembre 2026 
Enseigner auprès d’un groupe hétérogène : outils, posture, leviers d’apprentissage et facteurs de 
motivation 
 
CFA Sanitaire et Social de Montpellier (34) – avril 2025 
Module de Psychopédagogie auprès des étudiants de 2ème année EJE (Educateurs Jeunes Enfants) 
 
Union Nationale Rurale d’Education et Promotion (UNREP) – à distance – tous les ans depuis 2021 
Enseigner auprès d’un groupe hétérogène : outils, posture, leviers d’apprentissage et facteurs de 
motivation 
 
Union Nationale Rurale d’Education et Promotion (UNREP) – à distance – février 2025 
Webinaire « Freins et leviers d’apprentissage » 
 
CMA Formation – CFA de Cahors (46) – janvier 2025 
Etre et devenir formateur en CFA : outils, posture et leviers de motivation 
 
Ecole Bilingue Montessori Montpellier (34) – août – décembre 2025 
Formation + suivi individuel et collectif de l’équipe d’éducateurs et éducatrices dans leur montée en 
compétences en communication et accompagnement des enfants « atypiques » 
 
Ecole Sainte Odile (34) – octobre 2024 
Improvisation théâtrale : soyez acteur de votre gestion de classe !  
 
ACAF-MSA Lycée Agricole et centre de formation (84) – juillet 2024 
Enseigner auprès d’un groupe hétérogène : outils, posture, leviers d’apprentissage et facteurs de 
motivation 
 
Centre de formation d’apprentis interprofessionnel Henri MARTIN (11) – de janvier à mars 2024 
Enseigner auprès d’un groupe hétérogène : outils, posture, leviers d’apprentissage et facteurs de 
motivation  
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Ecole Sainte Odile (34) – octobre 2023 
La qualité de la communication dans la relation pédagogique 
 
Ecole Saint François d’Assise (34) – octobre 2023 
Enseigner auprès d’un groupe hétérogène : outils, posture, leviers d’apprentissage et facteurs de 
motivation 
 
Réseau régional Initiative Sud (Paca) – octobre 2023 
Les apports de la psychopédagogie et des neurosciences cognitives dans l’accompagnement 
entrepreneurial 
 
Ouverts à tous les pédagogues (34) – octobre et novembre 2023 
Improvisation théâtrale : soyer acteur de votre gestion de classe !  
 
Ecole Sainte Odile (34) – décembre 2022 à février 2023 
Enseigner auprès d’un groupe hétérogène : outils, posture, leviers d’apprentissage et facteurs de 
motivation 
 
Académie de Montpellier – depuis septembre 2022 
Formation et coaching des formateurs académiques (hétérogénéité, différenciation, observation, 
adaptation, climat de classe) 
 
Chambre de métiers et de l’artisanat Région Occitanie – juin/juillet 2022 
Favoriser le développement des compétences socioprofessionnelles pour limiter les ruptures de contrats 
d’apprentissage 
 
Collège François Rabelais (34) – de janvier à juin 2022 
La psychopédagogie au service de la prévention du décrochage scolaire 
 
Ecole des Métiers d’Albi (81) – Juin 2022 
Perfectionner sa pratique d’enseignant avec la psychopédagogie 
 
Chambre de métiers et de l’Artisanat Région Nouvelle-Aquitaine – mai 2022 
La carte mentale, un outil pas comme les autres 
 
Collège André Chenier (11) – avril et mai 2022 
Enseigner auprès d’un groupe hétérogène : outils, posture, leviers d’apprentissage et facteurs de 
motivation 
 
Lycée Champollion (34) – mars et avril 2022 
Enseigner auprès d’un groupe hétérogène : outils, posture, leviers d’apprentissage et facteurs de 
motivation 
 
Espace Famille Adages (34) – mars et avril 2022 
Formation à la pédagogie des bénévoles en accompagnement scolaire  
 
Collège Via Domitia (34) – de septembre 2021 à juin 2022 
Formation, accompagnement et ingénierie de projet pour la mise en place d’une solution alternative à la 
sanction 
 



Collège Via Domitia (34) – septembre 2021 
La Communication non-violente dans la relation pédagogique et éducative (public : assistants éducation) 
 
ADPSA (centre de formation agricole) (12) - juillet 2021 
Enseigner auprès d’un groupe hétérogène : outils, posture, leviers d’apprentissage et facteurs de 
motivation 
 
LEPA de Machinisme de Meynes (34) – juin 2021 
Accompagnement de l’équipe pédagogique à la rédaction de la charte pédagogique de l’établissement 
 
Union Nationale Rurale d’Education et Promotion (UNREP) – à distance – mars 2021 
Enseigner autrement avec la psychopédagogie 
 
En continu, individuellement et à distance – depuis 2020 
Enseigner, former et accompagner avec la psychopédagogie – 16 sessions à raison d’1 par semaine  
 
Ecole des métiers de Cahors (46) – de décembre 2020 à mai 2021 
Perfectionner sa pratique d’enseignant avec la psychopédagogie 
 
LEPA de Machinisme de Meynes (34) – juin 2020 
Enseigner auprès d’un groupe hétérogène : outils, posture, leviers d’apprentissage et facteurs de 
motivation 
 
Ecole des métiers d’Albi (81) – février et mars 2019 
Construire, animer et évaluer une séquence pédagogique avec la psychopédagogie 
 
CFA de l’automobile d’Albi (81) – mai 2019 
Méthodologie de projet 
 
Chambre de Métiers et de l’Artisanat de Région PACA – mars 2019 
Comment enseigner en classe hétérogène ? 
 
CFA Interprofessionnel de Lézignan Corbières (11) – mars 2019 
Les secrets de la mémoire pour des apprentissages solides et durables 
 
Collège Saint François Régis (34) – mai 2018 
Animation pédagogique « Enseigner avec la psychopédagogie » 
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